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Menu d'Octobre 2020 Ecole Les Marronniers

Dulau 2 Du5au9 Du 12 au 16 Du 19 au 23 Du 26 au 30
L .1 r. 5 Concombres 9 12 Brocolis 9 19 St Germain 9 26 Crécy 9
ﬁ Trivelli 2 Waterzooi 4 Fusilli2 a la Filet de poulet 1
D Napolitaine Riz 1 vénitiennel Compote
I Fromage 4,5 Lo fromage rapé4,5 pg:[‘
Pudding chocolat4,5
Pudding vanille4,5 Flan 4,5 Creme vanille4,5
M R 6 campagne9 13 Lyonnais 9 20Poireaux 9 27Brabangon 9
Q Saucisse 1,4,5 Cornettes 2 Oiseau ss téte 1 Coquillettes 2
D Trio de légumesl Sce bolognaisel Haricot beurre 1 Sce jambon
I Pdt gruyére 4,5 Pdt fromage4,5gruyeére 4,5
Cake4,5,7,10 Gaufre 4,5,7,10 Biscuit4,5,7,10 Galette 4,5,7,10
J 1Tomates 9 8 Nigois 9 15 Tom-lég9 22 Andalou 9 29Tomates 9
LEJ Noix de volaillel | Ragout aigre doux 1 St.h. Veau 1 Roti de porc 1 Pain viande 1,4,5
D Pts pois 1 Ebly 1 Carottes 1 Panais a la creme4,5 | Endives béchamel4,5
I Purée 4,5 ] Pdt Purée 4,5 Pdt rissolées 1
L) .‘ r b Fruit
Fruit =t
Fruit de saison Fruit Fruit
Vv 2courgettes 9 9 Verdurette 9 16Cerfeuil 9 23 Volaille 9 30Grand mére 9
E Burger 1 Filet dinde 1 Nug.Poisson2,6 Hamburger 1 Sauté a la provencall
p  Chou fleur créme 4,5 Epinards en sauce4,5  remoulade 1,4,5 Trio de légumes 1 Semoule 1
R Pdt Purée 4,5 purée fenouil4,5 Pdt sautées 1 Flan caramel4,5
I R « Fromage blanc Yaourt fruits 4,5
aux fruE . ] Ed
Fromage blanc 4,5 Yaourt 4,5

Le traiteur se réserve le droit modifier le menu suivant le marché

14 allergénes a déclaration obligatoire :
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Arachides et produits a base d'arachides
Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits a base de ces céréales

Lait et produits & base de lait, y compris le lactose
Oeufs et produits a base d'oeufs

Poissons et produits a base de poissons

Soja et produits a base de soja

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration supérieure a 10mg/kg ou 10mg/litre

Céleri et produits a base de céleri

et produits a base de ces céréales

Fruits a coque : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, noix du Brésil, pistaches, noix de Macadamia et noix du
Queensland et produits a base de ces fruits

Graines de sésame et produits a base de sésame
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12 Graines de lupin et produits a base de graines de lupin
13 Mollusques et produits a base de mollusques




